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A l l  A b o u t  F o o t b a l l  C l u b

 학부모 안내서

아이의 즐거운 축구 성장을
함께 만들어 갑니다.

"즐겁게 배우며, 프로처럼 성장한다"

1. AAFC 교육 철학

"축구만 잘하는 아이"가 아닌 "축구를 통해 성장하는 아이"를 만드는 것이 AAFC의 목표입니다.

신체 발달

건강한 신체와
운동감각, 뇌력발달

자신감

자신감과
도전정신 함양

감성 표현

다양한 감성의
절제된 표현력 증진

협동심

협동심과 배려심
사회성 향상

품성 배양

규칙 준수와
겸손한 성품 배양

2. AAFC 교육 프로그램

기량·기술 교육

볼필링 / 드리블 / 패스 / 슈팅 / 
저글링

테크니컬 턴 등 연령·숙련도별 
수준 향상

경기력 교육

미니게임 / 경기 상황별 훈련 / 
팀 플레이

창의적인 경기력 및 경기 감각 
향상

체력·밸런스 교육

민첩성 / 균형 / 코디네이션
기초 체력 강화 프로그램

축구에 대한 즐거움과 행복감을 기반으로 위의 세 가지 교육을 균형있게 진행하며,

무엇보다 ‘원리 교육’을 통해 스스로 성장하는 힘과 창의성, 깊은 이해력 증진에 집중합니다.  
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3. 수업 관련 안내사항

 수업 빈도 교육 효과를 위해 주 2회 이상 권장
(기술 습득 속도 향상, 실력 향상 체감에 효과적)

 수업 시간 5세~1학년 : 60분 / 회    권장
초등 2학년 이상 : 80분 / 회   권장

 수업 준비 수업 시작 10분 전 도착
준비운동 및 스트레칭으로 안전한 수업 진행

 우천 시 날씨에 따른 수업 진행 여부는
수업 시간 2시간 전에 확정 공지

 보강 안내 수업 취소 시 3개월 내 보강 수업 우선 진행
보강 필히 참여 요청

 결석 규정 개인사정 결석은 환불 불가, 보강 가능!
질병·부상 등은 사전 증빙 및 코치 협의 필수

4. 필수 준비물

  유니폼 · 스타킹 · 신가드

  풋살화 · 축구가방 · 보안경(안경 착용자) 

  개인 물병 · 수건 · 필요시 환복 옷 및 기타 필요 물품

※  팀스포츠의 전체 조화와 팀웍 향상을 위해 유니폼을 멋지게 착용해 주세요^^

5. 기타 안내사항

축구재능이 우수한 아이의 경우, ‘선수반‘  영입을 적극 추천합니다.

KFA 유소년 1종 리그 소속 선수반은 서울 동/서/남/북 및 남양주지역(5팀) 

초등단계 최고 수준의 리그 참가 경험, 축구선수로의 꿈 성장 지원 및
자기한계 극복과 자기주도 학습력 증진에 최선의 기회!  

팀별로 외부대회 *회 참여 가능 (별도 비용 발생)

환불 규정 등 상세 안내는 홈페이지 약관 참조

연 2회 공식 AAFC대회 및 교류전 진행 (별도 비용 발생)



AAFC 학부모 안내서 All About Football Club

6. 학부모님께 드리는 당부사항

시간 준수 및 소통

수업 시간을 꼭 준수하시고, 
담당코치와 사전에 원만한 소통을 

해주세요.

충분한 휴식과 영양

아이가 충분한 수면과 적절한 영양을 
섭취할 수 있도록 도와주세요.

코치를 신뢰해 주세요

수업 시간 중에는 관여하지 마시고, 
담당 코치를 믿고 맡겨 주세요.

긍정적인 응원과 격려

아이에게 가장 큰 힘이 되는 것은 
부모님의 따뜻한 응원과 격려입니다

.

아이의 성장과 밝은 미래를 위해 AAFC가 함께 최선을 다하겠습니다.

"즐겁게 배우며, 프로처럼 성장한다"

"재능과 열정을 실력으로 책임집니다"

"AAFC의 3년, 평생의 행복 축구"
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